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TRIATHLON
Bloc 1

Parc Saint-Maurice
100, avenue Broadway
Shawinigan (Québec) GON 1N2

Résultats : http://www.shawinigan2012.jeuxduquebec.com

Durée Elément U Personne
Toute
Jeudi la L, . . s R -
. . . . Arrivée des délégations Site d’hébergement Athletes et officiel
26 juillet journé
e
Date Heure Durée Elément ou
8h15 45’ Rencontre avec le comité organisateur Agora
9h15 2h15 Essai du parcours vélo Boulevard St-Maurice
Vendredi
er.1 .re I 9h15 2h15 Essai du parcours natation Riviere St-Maurice
27 juillet
12h00 1h00 Diner Site d’alimentation
14h00 2h00 Essai du parcours course a pied Parc St-Maurice

Adresse de la Place des Jeux : Centre des arts, 2100, boul. des Hétres, Shawinigan, GON 8R8

| |
i Les remises de médailles du 28 et 29 juillet auront lieu a 19 h sur la scéne de la Place des Jeux. :
| |
| |
| |
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Date

Samedi
28 juillet

TRIATHLON
Bloc 1

Parc Saint-Maurice
100, avenue Broadway
Shawinigan (Québec) GON 1N2

Résultats : http://www.shawinigan2012.jeuxduquebec.com

S

Heure Durée  Elément ou
7h45 1h00 Marquage Tente des athlétes
8h0o 30’ Ouverture de la riviér;p)our échauffement (U- Plage et secteur course 3 pied
8h45 15’ Réunion d’avant-course Plage de la riviere St-Maurice
9h00 9h30 [ Ouverture de la piscine pour échauffement (U- Piscine du parc St-Maurice
15)

9h15 1h00 Départ des H U17 Plage de la riviére St-Maurice
9h45 1h00 Départ des F U17 Plage de la riviére St-Maurice
10h15 1h00 Départ des H U15 Plage de la riviere St-Maurice
10h45 1h00 Départ des F U15 Plage de la riviére St-Maurice
12h00 2h00 Diner Site d’alimentation
14h00 30’ Douche Ecole Val-Mauricie

Les remises de médailles du 28 et 29 juillet auront lieu a 19 h sur la scéne de la Place des Jeux.
Adresse de la Place des Jeux : Centre des arts, 2100, boul. des Hétres, Shawinigan, GON 8R8
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Date Heure Durée Elément ou
7h45 1h00 Marquage Tente des athletes
, Ouverture de la riviere pour échauffement (U- | Plage et secteur course a
8h00 30 .
17) pied
9h00 15’ Réunion d’avant-course Plage de la r.|V|ere St
Maurice
. Plage de la riviere St-
Dimanche 9h30 1h30 Départ des U17 Maurice
29 juillet 10h00 10h30 Ouverture de la riviere pour échauffement (U- Plage de la riviere St-
15) Maurice
10h45 1h30 Départ des U15 Plage de la riviere St-
Maurice
12h00 2h00 Diner Site d’alimentation
14h00 30’ Douche Ecole Val-Mauricie

Les remises de médailles du 28 et 29 juillet auront lieu a 19 h sur la scéne de la Place des Jeux.
Adresse de la Place des Jeux : Centre des arts, 2100, boul. des Hétres, Shawinigan, GON 8R8
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