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Un record de participation ! 
10e Pentathlon des neiges présenté par MEC 
Québec, le 20 février 2014 – Avec un nouveau record de plus de 5 320 participants, le 
Pentathlon des neiges présenté par MEC (Mountain Equipment Co-op) lance ce 
samedi 22 février les activités de sa programmation bonifiée à l’occasion de son 10e 
anniversaire. La programmation se déroule sur quinze jours, dont sept sont réservés 
aux compétitions. 

Les champions en titre, Mme Claude Godbout et l’olympien Marc-André Bédard, tous 
deux membres de l’équipe nationale de biathlon, prendront le départ pour défendre leur 
titre au Défi longue distance élite du Pentathlon des neiges, présenté ce samedi 22 
février à 13 h. Godbout, Bédard et des athlètes élites de plusieurs pays tenteront 
également d’entrer dans l’histoire le 8 mars prochain en devenant les champions de la 
première mondiale du Québec ITU Triathlon d’hiver.  

« Le Pentathlon des neiges est désormais pour nous une classique annuelle qu’on ne 
veut pas manquer. On tient à y venir pour défendre notre titre », insiste Marc-André 
Bédard. « Réaliser un doublé avec le Pentathlon des neiges élite et la première 
mondiale du Québec ITU Triathlon d’hiver serait exceptionnel. Nous nous y 
présenterons à notre meilleur », renchérit sa conjointe, Claude Godbout. 

 

Plus de 5 320 participants : un record ! 

Déjà confirmé comme le plus grand événement multisports d’hiver au monde, le 
Pentathlon des neiges en remet encore cette année avec un nouveau record de 
participation. Témoignant du succès incontesté de l’événement, plus de 5 320 
enthousiastes participeront aux différents défis présentés jusqu’au 8 mars prochain.   

« Le succès du Pentathlon des neiges repose avant tout sur l’accessibilité pour tous » 
mentionne M. François Calletta, directeur général du Pentathlon des neiges. 
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Un site exceptionnel   

L’événement est présenté sur les plaines d’Abraham, sur le site où se trouve la nouvelle 
patinoire réfrigérée de la Ville de Québec. Depuis 2008, le Pentathlon des neiges 
fabriquait une patinoire naturelle spécialement pour l’événement. Ouverte au grand 
public depuis décembre, la Ville de Québec a inauguré une nouvelle infrastructure 
saisonnière, pour le plus grand plaisir des résidents et des touristes de la région. Le 
Pentathlon des neiges en profite pour y tenir ses multiples compétitions. 

« Je suis impatient de voir des performances à couper le souffle sur le nouvel anneau 
de glace des plaines d’Abraham et dans les autres épreuves du Pentathlon, affirme 
M. Sylvain Légaré, membre du comité exécutif de la Ville de Québec responsable des 
sports, des loisirs et de la vie communautaire. Cet événement, présenté pour une 
10e année, démontre à quel point Québec est une ville sportive et hivernale par 
excellence! » 

« La nouvelle patinoire réfrigérée permet de sécuriser l’événement et de se tourner 
maintenant vers l’international avec la première mondiale du Québec ITU Triathlon 
d’hiver, soutient M. Calletta. L’implication d’un partenaire comme MEC nous permettra 
de soutenir cette croissance phénoménale. La fête peut maintenant commencer ! » 

 

MEC, présentatrice du Pentathlon des neiges 

La 10e édition du Pentathlon des neiges marque la naissance d’un nouveau partenariat 
avec le détaillant de plein air MEC qui permettra à l’événement de se déployer 
rapidement et de soutenir tous les participants dans leur préparation physique et 
technique.  
 
« MEC est fière de présenter le Pentathlon des neiges et encourage les milliers de 
participants à relever un défi unique au monde. Dépassement de soi, motivation et 
esprit d’équipe seront au premier plan de l’événement pour permettre aux pentathlètes 
et aux membres de MEC de faire leur marque sur la piste en plus de partager leur 
passion pour les sports d’hiver. C’est dans un esprit de rassemblement que nous 
aménageons la loge MEC et organisons des activités spéciales au cœur même de 
l’action. MEC réserve un traitement privilégié aux participants et une atmosphère 
chaleureuse à tous les spectateurs », précise Jonathan Labonté, directeur régional 
MEC pour l’Est du Canada. 
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Retour à la communauté : « À l’école, moi j’bouge » 

En plus de favoriser la santé par l’activité physique auprès des milliers de participants, 
le Pentathlon des neiges contribue également à la santé collective en aidant 
financièrement des centaines de jeunes de la grande région, facilitant ainsi leur 
participation au sport parascolaire. 

Grâce aux fonds recueillis lors du Défi corporatif et de la Journée Santé et Services 
sociaux de la Capitale-Nationale, plus de 600 élèves de la région ont obtenu une aide 
financière en 2013, à travers le projet « À l’école, moi j’bouge » du RSEQ (Réseau du 
Sport Étudiant du Québec), région Québec et Chaudière-Appalaches, dont le 
Pentathlon des neiges est la principale source de financement. L’objectif, en 2014, est 
d’aider 750 élèves.  

 

 

 

Le Pentathlon des neiges est un organisme à but non lucratif ayant pour mission de démocratiser la pratique des 
sports d’hiver comme mode de vie et comme véhicule récréotouristique. Sanctionné par Triathlon Québec et par la 
Fédération de patinage de vitesse du Québec, le Pentathlon des neiges est un événement sportif unique au 
monde, où sont pratiquées en continu et à tour de rôle cinq disciplines : vélo, course, ski, patin et raquette. La 1re 
mondiale du Québec ITU Triathlon d’hiver regroupe pour sa part trois sports : la raquette, le patin et le ski.   

Le Pentathlon des neiges remercie MEC, commanditaire présentateur, Canac, Merrell, PCN Physiothérapie et 
médecine du sport, signataires de l’événement, ses partenaires publics, ses précieux collaborateurs de même que 
ses 200 bénévoles qui font de cet événement un incontournable de l’hiver canadien. 
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