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Montréal, le 7 mars 2014 – Dans le cadre du Québec ITU Triathlon d’hiver, Triathlon 
Québec est fier de présenter la Grande Finale de la Coupe des Neiges, le championnat 
québécois du tout nouveau format de triathlon d’hiver, qui consiste à compléter 5 km de 
course en raquettes, 12 km en patin et 8 km en ski de fond. 
 
L’événement de Québec clôturera ainsi la toute première série compétitive québécoise 
du triathlon d’hiver, composée de 4 courses (Laurentides, Région montréalaise, Estrie et 
Ville de Québec) réparties sur 6 semaines. 
 
Un modèle de leadership québécois 
Cette Grande Finale couronne ainsi avec succès l’implantation du 
nouveau format de triathlon d’hiver, fruit d’une collaboration de 
longue haleine entre le Pentathlon des Neiges, Triathlon Canada 
et Triathlon Québec. La réflexion stratégique, entamée il y a deux 
ans, a permis à la Fédération québécoise de triathlon d’implanter 
ce nouveau modèle dès 2014, avec une première étape de la 
Coupe des Neiges au 1er février à St-Donat dans les Laurentides. 
Au total, ce seront près de 500 athlètes qui auront participé à un 
triathlon d’hiver au Québec en 2014. Sans oublier les 2000 jeunes 
du primaire et du secondaire qui auront réussi, dans le cadre des 
Triathlons Scolaires Merrell, leur première course hivernale. 
 
Des observateurs internationaux en réflexion sur l’avenir 
Alors que la dernière course de la série 2014 aura lieu demain sur les lieux historiques 
des plaines d’Abraham, une réunion de travail réunissant des observateurs et des 
décisionnaires, dont certains viennent de loin, se tiendra le lendemain (le 9) à Québec. 
Parmi les représentants, des délégations scandinaves, européennes et américaines, 
ainsi que de la Fédération Internationale de Triathlon (ITU), des fédérations nationales 
(Canada, États-Unis, Irlande, Finlande…), des organisateurs et promoteurs 
événementiels et athlètes de haut niveau. Cette session de travail sera suivie d’un point 
de presse le lundi 10 mars à 10h à Québec. 
 
 
Pour plus d’infos : www.triathlonquebec.org 
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Contact : Sébastien Gilbert-Corlay Sgilbert-corlay@triathlonquebec.org  
Mobile : 1 438 827 4545 


