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L’équipe de Triathlon Québec s’agrandit

Montréal, Stade Olympique, le 7 novembre 2012 - Triathlon Québec est heureux de compter
dans son équipe de nouveaux collaborateurs : Eric Noél, coordonnateur technique, Luc
Morin, coordonnateur de I’excellence, ainsi que Lise Dubé, qui siége maintenant au conseil
d’administration.

Eric Noél a co-fondé un club de course a pied, Les Pélicans, qui compte un peu plus de 250
membres et dont il est 'entraineur-chef bénévole depuis maintenant trois ans. Eric est aussi
un passionné de triathlon : il a complété cette année les premieres éditions du 70.3 et de
I'Ironman de Tremblant en plus d’avoir participé a plusieurs courses sur le circuit de
Triathlon Québec. Eric posséde par ailleurs une expérience de trois ans a titre de
coordonnateur en entreprise et il est en poste a temps plein depuis le 22 octobre en tant
que coordonnateur technique aux bureaux de Triathlon Québec.

Pour sa part, Luc Morin agit a titre de consultant pour la Fédération Internationale de
Triathlon (ITU) depuis plusieurs années. Il est titulaire de plusieurs diplémes universitaires
en activité physique et il est accrédité comme formateur d’entraineurs de performance par
ITU en plus d’étre formé au Programme National de Formation des Entraineurs (PNCE). Luc
est reconnu pour son leadership et son désir d’apprentissage constant dans le milieu de la
haute performance sportive. Il est en poste a temps partiel depuis le 5 novembre en tant que
coordonnateur de I’excellence pour Triathlon Québec.

Enfin, le conseil d’administration de Triathlon Québec a subit quelques changements suite a
I'assemblée générale annuelle qui s’est tenue le 3 novembre dernier a Laval. Certains postes
arrivaient a terme et le mandat du trésorier Pierre Lauzon a été reconduit, ainsi que celui
du directeur Francis Sarrasin-Larochelle. Le départ de la vice-présidente Karen Lamothe
a été comblé par Sophie Yergeau, qui était déja sur le conseil a titre de directrice. Et Lise
Dubé a été élue a titre de directrice. Lise est activement impliquée dans le triathlon a titre
d’officiel sur les Coupes du Québec, les événements régionaux et les triathlons scolaires et
elle est ou a été membre de conseils d’administration de plusieurs clubs de la région Sud-
Ouest, notamment Tri-O-Lacs depuis 4 ans et le club de patinage de vitesse pendant 6 ans.
Elle se sera notamment impliquée dans le développement des clubs et des événements sur
le conseil de Triathlon Québec.

Triathlon Québec compte maintenant sur une équipe de 4 employés et 7 administrateurs
gaoés pour soutenir les membres et les nouveaux adeptes en triathlon.
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