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Le plus beau parcours de triathlon au Québec!
QUÉBEC, LE 22 JANVIER 2014 — Aujourd’hui se tient le lancement officiel de la première 
édition du Triathlon Duchesnay. Le Triathlon Duchesnay aura lieu le 30 août prochain, 
autour de la magnifique station touristique de Duchesnay. 

UNE OLYMPIENNE SUR PLACE!
Kathy Tremblay, triathlète émérite et double olympienne sera sur place le 30 août prochain, en 
tant que porte-parole et présidente d’honneur de l’événement. Elle prendra part au Défi Altius, 
un triathlon de distance olympique fait en équipe, visant à faire bouger les entreprises du 
Québec. Pour celle que plusieurs considèrent comme la meilleure triathlète issue du Québec, 
«il était tout indiqué de s’impliquer dans ce sport et la région qui l’a fait connaître».

LE PLUS BEAU PARCOURS AU QUÉBEC
Plusieurs épreuves seront au menu de l’événement, notamment des courses pour les 
jeunes, un triathlon et duathlon sprint et olympique. Toutes les courses se dérouleront sur 
ce qui est probablement le plus beau parcours de triathlon au Québec. En effet, la boucle de 
vélo se fera autour du lac Saint-Joseph, alors que la section course à pied empruntera une 
section de la vélo-piste Jacques-Cartier/Portneuf.

À PROPOS DU TRIATHLON DUCHESNAY
Triathlon Duchesnay est un organisme à but non-lucratif ayant pour mission d’organiser 
un triathlon convivial, familial et un beau défi d’entreprise qui respectera les plus hauts 
standards de qualité. 

Pour en savoir plus, consultez le www.triathlonduchesnay.com
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