
Communiqué de presse

Le triathlon « Offshore » de Saint-Donat : un franc succès!

Saint-Donat, le 16 août 2014. L’événement organisé ce samedi 16 août par Endurance Aventure avec la collaboration de 
la Municipalité de Saint-Donat a été un franc succès. En plus des traditionnelles courses à pied de 5 km et de 10 km, près 
de 200 triathlètes ont réalisé un triathlon distance Sprint, dont une centaine dans le format « Offshore » qui consistait à 
sauter d’un bateau au large du lac Archambault pour la section de nage. Cette formule avait valu à l’organisation le prix 
Mention découverte de l’année lors du gala annuel de Triathlon Québec en 2013.

Les grands vainqueurs toutes catégories confondues du triathlon « Offshore » sont Stéphane Reyes, un homme de 44 ans  
venu tout droit de Nîmes, en France, pour courir à Saint-Donat (temps 1 :05 :50), et Maria Kalhok, 43 ans, de Magog, 
chez les femmes (1 :19 :22). À noter que le fils de cette dernière, Matthew Le Bolloch, 16 ans, a remporté les honneurs 
dans sa catégorie d’âge (1 :08 :49) et s’est de plus classé 2ème au classement général.  Pour le triathlon avec départ de la 
plage, c’est Steve Le Lannic, 39 ans, de Mont-Tremblant, qui est monté sur la plus haute marche du podium (1 :02 :32), 
tandis que chez les femmes, ce fut Joannie Sanche, une femme de 25 ans de Laval (1 :18 :24). Au 5 km, les vainqueurs 
sont Christopher Gagné, de Stukely Sud (19 :24), et Charlotte Mommaton de Montréal (23 :14), tandis que pour le 10 km, 
sont Danielle Deguire de Magog qui est arrivée première toute catégories confondues (43 :59), tandis que chez les 
hommes, la première place revient à Frédéric Théoret de Laval (51 :23). Il était également possible de réaliser le triathlon 
en équipe, et cette épreuve fut remportée avec un temps de 1 :11 :48 par l’équipe Pageon-Woods-Léger de Mont-Royal.

Pour tous les résultats, visitez http://www.sportstats.ca/, et cliquez sur les résultats du Triathlon Saint-Donat.

Pour vous donner un aperçu de ce cet événement hors du commun qui aura permis à tous les participants de 
vivre une belle aventure et de se surpasser: https://vimeo.com/103605122

« Je suis venue de Jonquière pour faire cette course et pour moi c’est tout un accomplissement car je suis en 
convalescence après une grosse opération. Je suis très heureuse de l’avoir fait. C’était important pour moi ». 
Marie-Êve Guay, gagnante de la catégorie 50-59 ans du triathlon Sprint de la plage.

« J’étais très émue au fil d’arrivé, car j’ai couru pour mon fils autiste à qui j’avais promis de faire cette course,
malgré le fait que j’ai eu très peu de temps à moi pour m’entraîner cette année ». Une participante du
 10 km. 

Nous tenons à remercier nos partenaires, la Municipalité de Saint-Donat, Endurance Aventure, Movimento, Le Raid 
International Gaspésie et Fruits2, sans qui cette aventure n’aurait été possible.

http://www.sportstats.ca/


De gauche à droite : Maude Sirois, Joannie Sanche, Liesl Fischer (Tri de la plage)

De gauche à droite : Jordan Bélanger, Stéphane Reyes, Matthew Le Bolloch (Tri Offshore)



De gauche à droite : Valérie Bissonnette, Maria Kalhok (Tri Offshore)

De gauche à droite : Louis-Philippe Guilbault, Steve Le Lannic, Hugo Lachance (Tri de la plage)
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